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РАЗДЕЛ№1 

«КОМПЛЕКСОСНОВНЫХХАРАКТЕРИСТИКПРОГРАММЫ» 

                                        1.1.Пояснительнаязаписка 

Нормативно-

правовыедокументы.Настоящаядополнительнаяобщеобразовательнаяобщер

азвивающаяпрограмма «Умники и умницы» 

разработанавсоответствииснормативно-

правовымидокументами:ФедеральныйЗаконот29.12.2012г.№273-

ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»;Приказ Министерства 

просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам» (01.03.2023 г); 

Концепцией развития дополнительного образования детей до 2030 года. 

Утверждена распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 г. № 678-р;  

ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРФот 

04.07.2014г.№41«ОбутвержденииСанПиН2.4.4.3172-14«Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима 

работыобразовательныхорганизацийдополнительногообразованиядетей»;Пос

тановление Главногогосударственного санитарноговрачаРоссийской 

Федерацииот28.09.2020г.№28"ОбутверждениисанитарныхправилСП2.4.3648-

20"Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаи

оздоровлениядетейимолодежи"(сизменениямиидополнениями);Паспортфедер

альногопроекта"Успехкаждогоребенка"(утвержденназаседаниипроектногоко

митетапонациональномупроекту"Образование"07декабря2018г.,протокол№3)

;Образовательная программа иУстав Муниципального учреждения 
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дополнительногообразования«Домтворчествап.Карымское». 

Направленностьпрограммы.Программа«Умникииумницы»относитсякестес

твеннонаучной направленности. Включает в себя формирование научной 

картинымира и удовлетворение познавательных интересов учащихся в 

области естественных наук,развитие у них исследовательской активности, 

нацеленной на изучение объектов живой инеживойприроды. 

По функциональному предназначению является общекультурной базовой; 

по форме организации - групповой; по времени реализации — 

одногодичной. 

Программа является модифицированной. Составлена на основе 

примерной дополнительной общеразвивающей программы Муниципальное 

бюджетное образовательное учреждение «Средняя общеобразовательная 

школа № 1 город Асино Томская область» 

Актуальность. Формирование культуры интеллектуальной деятельности 

учащихся 

всегдабылаиостаетсяоднойизосновныхобщеобразовательныхивоспитательны

хзадач.Интеллектуальное развитие – важнейшая сторона подготовки 

подрастающих 

поколений.Развитыйинтеллектотличаетактивноеотношениекокружающемуми

ру,стремлениевыйтизапределыизвестного,наблюдательность,способностьвыд

елятьвявленияхи 

фактахихсущественныестороныивзаимосвязи.Именнопоэтомувнеурочнаядеят

ельностьвестественнонаучномнаправлениистановитсяважнейшимаспектомэф

фективнойреализацииФГОС. 

Программаучитываетвозрастные,общеучебныеипсихологическиеособенности

школьников,являетсяосновойдлявнеурочнойдеятельностиучащихся10классов

поестественнонаучному направлению. Новые социальные условия требуют 

значительногопереосмыслениятеориииметодикисоциализацииличности.Всвяз
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исэтимсовершенствуются содержание, формы и методы работы с 

подростками. Это развивающиезанятия, участие в интеллектуальных 

турнирах,соревнованиях, программах, НПК, 

работаскомпьютернойтехникойилабораторнымоборудованием,интернетом.С

учётомвозрастныхииндивидуальныхособенностейподростковпрограммапред

усматриваетпереход от простого вида деятельности к сложному. 

Воспитательные методы строятся 

наосновеизученияличностиобучающегося,детскогоколлектива,ихинтересовис

пособностей,диагностикиэмоционально-ценностногоотношениякобучению. 

Отличительныеособенности.Вподростковомвозрастескладываютсяспособн

остиксвободномумышлениюисамостоятельности,атворческаядеятельность,ст

ановитсяреальнойличностнойпотребностью.Этотпериодотличаетсяповышенн

ойинтеллектуальной активностью, желанием развивать, демонстрировать 

свои 

способности,стремлениемполучатьвысокуюоценкусостороны.Изменениесоци

альнойпозицииподростка, его стремление занять определённое место в 

жизни, обществе, в отношениях 

свзрослыминаходятотражениеврезкоповышеннойпотребностиподросткаоцен

итьсамого себя. Главное психологическое приобретение данного возраста– 

это открытиесвоего«я».Ведущаядеятельность–учебно-

профессиональная,впроцессекоторойформируются такие новообразования, 

как мировоззрение, профессиональные 

интересы,самосознание,мечтаиидеалы. 

Адресат программы. Обучающиеся 8-10 класса, в возрасте 14-17 лет, без 

ограничений посостоянию здоровья, имеющие базовый уровень 

знаний.Численный состав группы 20-25человек. 

Объёмисрокосвоенияпрограммы.Программарассчитанана1годобучения.Сс

ентябряпомай, включаяканикулярноевремя, всего72часа. Режимработы1 
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развнеделюпо2часа. 

Формаобучения–очная, с использованием дистанционных технологий. 

Организационные формы обучения: индивидуальная, групповая, общеклассная. 

Режим обучения. Занятия проводятся 1 раза в неделю, после обеда.Два 

занятия по 45минут.Междуними10минутперерыв. 

 

1.2. Целиизадачипрограммы. 

Цельпрограммы:созданиеусловийдлярасширениякругозораиэрудицииобуча

ющихся,формированияметапредметныхуниверсальныхучебныхдействий. 

Задачи программы 

Предметные: 

1.воспринимать и осмысливать полученную информацию, владеть способами 

обработки данной информации; 

2.определять учебную задачу; 

3.ясно и последовательно излагать свои мысли, аргументировано доказывать свою 

точку зрения; 

4.владеть своим вниманием; 

5.сознательно управлять своей памятью и регулировать ее проявления, владеть 

рациональными приемами запоминания; 

6.владеть навыками поисковой деятельности; 

7.использовать основные приемы мыслительной деятельности; 

8. самостоятельно мыслить и творчески работать; 

Метапредметные: 

1. сравнивать разные приемы действий, выбирать удобные способы для 

выполнения конкретного задания; 

2. включаться в групповую работу; 

3. участвовать в обсуждении проблемных вопросов, высказывать собственное 

мнение и аргументировать его; 
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4. аргументировать свою позицию в коммуникации; 

6.учитывать разные мнения; 

7.использовать критерии для обоснования своего суждения; 

8.сопоставлять полученный (промежуточный, итоговый) результат с 

заданным условием; 

9.контролировать свою деятельность: обнаруживать и исправлять ошибки; 

10.находить решение проблемы на основе согласования позиций и учета интересов; 

11.определять возможные роли в совместной деятельности. 

Личностные: 

1. развитиелюбознательности,сообразительностипривыполненииразнообразн

ыхзаданийпроблемногоиэвристическогохарактера; 

2. развитиевнимательности,настойчивости,целеустремленности,уменияпреод

олеватьтрудности–

качестввесьмаважныхвпрактическойдеятельностилюбогочеловека; 

3. воспитание чувства справедливости, ответственности; 

4.  развитие самостоятельности суждений, независимости и нестандартности 

мышления. 

 1.3. Содержаниепрограммы. 

 

№ 

п/п 

Названиераздел

а, темы 

Количествочасов Формы 

  Вс

ег

о 

Теори

я 

Практи

ка 

аттестации, 

контроля 

1 Введение 4 1 3 Практически

еработы. 

Тестирование 

2 Методынаучн

ого 

исследования 

22 13 9 Практически

еработы. 

3 Организациянауч

ного 

28 14 14 Практически

еработы с 
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исследования использован

ие 

комплекта 

оборудовани

я центра 

«Точки 

роста». 

4 Подготовкадокла

да к 

научно –

практической 

конференции 

18 4 14 Практически

еработы. 

Анкетировани

е 

5 Итого 72 32 40  

 

 

Содержание учебного плана. Ведущей формой организации занятий 

является групповая.Наряду групповой формой работы во время занятий 

осуществляется индивидуальный 

идифференцированныйподходкдетям.Теоретическийматериалпедагогпланир

уетсучётомвозрастных,психологическихииндивидуальныхособенностейобуча

ющихся.Практическаячастьсостоитиззаданийразнойсодержательнойнаправле

нности,групповыхилииндивидуальных. 

I. Введение(4часа) 

Теория  

Знакомствосучащимися.Введениевпрограмму.Правилатехникибезопасности.Трени

нг«Учимсясотрудничать».Мышление.Типымышления. 

II. Методынаучногоисследования (22часов) 

Теория 

1. Наука и научное мировоззрение.Отличие науки от других явлений 

духовной жизничеловека. Отличие научного знания от обыденного, 

лженаучного, паранаучного. Местонауки в духовной жизни общества. 

Принципы научного мышления. Объяснительное иописательное в науке. 
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Могут ли существовать две теории, объясняющие одни и те 

жефакты.Фактыиихинтерпретация.Критерийистины.Доказательства.Научные

теории. 

2. Гуманитарныеиестественныенауки.Сближениенаук. 

3. Основныевидыисследовательскихработ:аннотация,доклад,конспект,реферат

,рецензия,научно – исследовательская работа, тезисы, отзыв. Компоненты 

содержаниякаждого вида работ, требования к содержанию, этапы работы 

надрефератом, требованиякоформлению,критерииоценки. 

Практика 

Мастерская (групповая работа): «Составить аннотацию статьи, книги; 

написать отзыв 

нареферат»;«Подготовитьконспектстатьи»;«Написатьрецензиюнасочинение,т

ворческуюработу»;«Подготовитьдокладпотеме». 

Теория 

4. Методынаучногоисследования:теоретическиеиэмпирические. 

5. Наблюдение.Основныезадачинаблюдения.Условияпроведениянаблюдений.

Недостатки метода наблюдений. Классификация наблюдений. Практика: 

Организация и 

проведениенаучногонаблюдения.Практическоезанятие:«Планированиеипров

едениенаблюдения». 

 

Теория 

6.Эксперимент.Рольэкспериментавнауке.Видыэксперимента.Планированиеэк

сперимента. Основные задачи наблюдения. Эксперимент и наблюдение, их 

отличие.Требования к подготовке эксперимента. Способы регистрации 

результатов эксперимента. 

Практика:  

Практическиезанятия:«Проведениетематическихэкспериментальныхисследов
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аний»; 

«Представление результатов эксперимента в различных видах: табличном, 

графическом,схематическомит.д.». 

III. Организациянаучногоисследования(28часов) 

Теория 

1. Научноеисследование.Видынаучно–

исследовательскихработ:реферативные,практические, опытно-

экспериментальные. Выбор темы и обоснование ее 

актуальности.Объектипредметисследования.Понятиеоцеляхизадачахнаучног

оисследования.Гипотезавнаучномисследовании. 

2. Структуранаучно-исследовательской 

работы:введение,основнаячасть,заключение.Изучениеобразцовизнакомствос

оструктуройнаучныхработ. 

Практика 

«Подготовитьструктурусвоегоисследования». 

    Теория: 

3. Введение: введение в проблему, основные задачи работы, аргументация 

актуальности ихарактеристика общего состояния проблемы ко времени 

начала исследований. Проблемыработысисточниками. 

Практика: 

«Подготовитьанализлитературныхисточниковпотемесвоегоисследования». 

Теория: 

4. Работа над основной частью исследования: материал и методика, описание 

места 

иусловийисследования,основныерезультатыисследования,обобщениеивывод.

Составлениеиндивидуальногорабочегоплана.Сборпервичнойинформации.Ст

ильизложенияматериала.Знакомствосразнымистилямиизложениянаучныхраб

от.Практические занятия. 
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Теория: 

5.Заключение:обобщениенаиболееважныхрезультатовисследованияиперспек

тивыисследования. Результаты в научном исследовании и их обработка. 

Способы 

обработкиинформацииипредставления.Выводы.Практическоезанятие. 

Теория: 

5. Работаслитературнымиисточниками.Принципыиприемыработыскаталогами

.Принципы составления библиографии. Методика изучения литературных 

источников 

сприменениемрациональныхприемовработынадтекстом.Правилаоформления

библиографическихссылок. 

Практическоезанятие:«Правилаработывбиблиографическомотделе,составле

ниебиблиографическогоспискалитературы». 

6. Требования к оформлению научных работ. Цитирование. Ссылки и правила 

оформленияссылок.Схемыииллюстрации.Практическоезанятие. 

Теория: 

7. Составление тезисов исследования и компоненты их содержания. Доклад, 

компонентысодержания доклада. Подготовка доклада о научном 

исследовании. Требования к тезисамидокладу.Практическиезанятия. 

IV. Подготовкадокладакнаучно–практическойконференции.(18часов) 

Практика: 

Подготовкаивыступлениеучащихсянанаучно-

практическойконференциисрефератами,сдокладамионаучномисследовании 

                             1.4. Планируемыерезультатыобучения 

Предметные 

1. воспринимать и осмысливать полученную информацию, владеть способами 

обработки данной информации; 

2. определять учебную задачу; 
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3. ясно и последовательно излагать свои мысли, аргументировано доказывать свою 

точку зрения; 

4. владеть своим вниманием; 

5. сознательно управлять своей памятью и регулировать ее проявления, владеть 

рациональными приемами запоминания; 

6. владеть навыками поисковой деятельности; 

7. использовать основные приемы мыслительной деятельности; 

8.самостоятельномыслить и творчески работать; 

9.владеть нормами нравственных и межличностных отношений. 

Метапредметные: 

1. сравнивать разные приемы действий, выбирать удобные способы для выполнения 

конкретного задания; 

2. включаться в групповую работу; 

3. участвовать в обсуждении проблемных вопросов, высказывать собственное мнение 

и аргументировать его; 

4. аргументировать свою позицию в коммуникации; 5.учитывать разные мнения; 

6. использовать критерии для обоснования своего суждения; 

7. сопоставлять полученный (промежуточный, итоговый) результат с заданным 

условием; 8.контролировать свою деятельность: обнаруживать и исправлять 

ошибки; 

9.находить решение проблемы на основе согласования позиций и учета интересов; 

10.определять возможные роли в совместной деятельности 

Личностнымирезультатамиизученияданногокурсаявляются: 

1. развитие любознательности, сообразительности при выполнении 

разнообразных заданийпроблемногоиэвристическогохарактера; 

2. развитиевнимательности,настойчивости,целеустремленности,уменияпреодо

леватьтрудности – качеств весьма важных в практической деятельности 

любого человека;3.воспитание чувствасправедливости,ответственности; 
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4.развитиесамостоятельностисуждений,независимостиинестандартностимышления. 

РАЗДЕЛ№2 

«КОМПЛЕКСОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХУСЛОВИЙ» 

2.1. Календарный учебный график дополнительной

 общеобразовательнойобщеразвивающейпрограммы«Умникииумницы»

1год обучения 

 

№ 

п/п 

Количество 

учебных 

недель 

Количеств

о учебных 

часов по 

периодам 

или 

модулям 

Начало 

учебного 

года 

Окончание 

учебного 

года 

Каникулярное 

время 

1 36 1 

полугодие 

– 64 часа, 2 

полугодие 

– 80 часов 

Сентябрь Май 1-8 января 

Июнь-август 

 

Приложение 1 

 2.2 Условияреализациипрограммы 

Для успешной организации занятий и осуществления учебного процесса по 

программе необходимы следующие условия: 

Материально – техническое обеспечение. Для реализации данной 

программы можноиспользоватьучебные 

кабинеты,помещениеактовогозалаидругиеплощади.Необходимымусловиемяв

ляетсяналичиетехническихсредствобученияивыходвинтернет.Дляорганизаци

изанятийиработынуженкомпьютер,принтер,сканер,проектор,экран,микрофон

ы,пульт,колонки,атакжедемонстрационноеилабораторноеоборудование. 

Профильный комплект оборудования центра «Точка роста» по физике. В  

состав профильной цифровой лаборатории входят один беспроводной 
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мультидатчик, программное обеспечение и двухканальная приставка-

осциллограф, комплект сопутствующих элементов для экспериментов. 

Информационно-

методическоеобеспечение.Энциклопедии,учебники,пособия,справочники.На

глядныематериалы:плакаты,видеофильмывсоответствиистемамипрограммы; 

презентации в соответствии с темами программы; раздаточный материал 

всоответствиистемамипрограммы;информационныйматериалифотографии,ис

пользуемые дляоформленияпроектов. 

Кадровоеобеспечение.Педагогдополнительногообразования,имеющийвысше

еобразованиепоестественнонаучнымдисциплинам. 

 2.3. Формыаттестации 

Мониторингкачестваобразованияразделяетсянанесколько этапов: 

1. Начальный–

проводитсявначалеучебногогодаификсируетисходныйуровеньобучающегося. 

2. Текущий–

проводитсявтечениеучебногогодадлявыявленияуровняовладенияобучающим

исязнаниями,умениямиинавыками. 

3. Промежуточный–

какправило,совпадаетсэтапамипедагогическогоконтроля,обозначеннымивобр

азовательнойпрограмме,результатывыполненияданныхконтрольныхзаданий,у

пражненийит.п. 

4. Итоговый – проводится в конце учебного года с целью определения уровня 

освоенияобразовательной программы, реализации поставленных задач в 

обучении, воспитании иразвитииисоотнесенияполученного результата 

сцельюобразовательнойпрограммы. 

Данные виды контроля позволяют педагогу и обучающимся увидеть 

результатысвоей деятельности, что способствует созданию хорошего 

психологического климата 
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вколлективе,стимулируетразвитиеактивнойпозицииученика.Уровеньусвоени

япрограммыопределяетсясучётоминдивидуальныхивозрастныхособенностейо

бучающихся, уровнем подготовленности к занятиям. Этапы педагогического 

контроляможнопредставитьвтаблице№1. (Приложение 2) 

 2.4. Оценочныематериалы 

Мониторингирезультатыоцениваемпо двумгруппампоказателей: 

1. личностные достижения (выражающие изменения личностных качеств 

обучающихсяподвлияниемзанятийвданномтворческомобъединении,студии,с

екции). 

2. учебные достижения (фиксирующие предметные и общеучебные знания, 

умения инавыки,приобретенныевпроцессеосвоенияпрограммы). 

Мониторингбудетосуществлятьсяпосредством:анкетирования;анализарезуль

татовпроведенныхмероприятий;мониторингадостижений.Методыотслеживан

иярезультативности:педагогическоенаблюдение;тестирование;защитапроекто

в;организацияиучастиевмероприятиях. 

Мониторинг личностного развития учащегося представлен в 

таблице №2.(Приложение 3) 

Результатымониторингафиксируемв

 диагностическихкартах№1и№2,которые

представлены(Приложение 4) 

«Изучениеуровняосвоениядополнительнойобщеобразовательнойобщеразвива

ющейпрограммы»организуетсяметодомнаблюдения.Принедостаткеметодана

блюдения,можетвключить такие методы как опрос или беседа с ребенком, 

для уточнения тех илииныхзнаний. (Приложение 5) 

«Изучениеуровнясоциализированности»организуетсяметодоманкетирования,

спомощьюметодики«Изучениеуровнясоциализированностиличностиучащего

ся»разработаннойпрофессоромМ.И.Рожковым.Цельметодики-

выявитьуровеньсоциальнойадаптации,активности,автономности,воспитаннос
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тиучащихся.(Приложение №6) 

«Изучениеуровняудовлетворенностиобъединением»организуетсятакжеметод

оманкетирования,спомощьюметодики«Изучениеудовлетворенностиродителе

йобразовательнымучреждением»разработаннойЕ.Н.Степановым.Цельметоди

ки-выявить уровень удовлетворенности родителей работой образовательного 

учреждения 

иегопедагогическогоколлектива.Анкетированиеориентированодляродителей.

(Приложение №7) 

2.5. Методическиематериалы 

 

Разд

елпрог

раммы 

Формызан

ятий 

Приёмы 

иметодыорганиз

ацииобразовател

ьногопроцесса 

Дидактиче

скийматер

иал 

Техническ

оеоснащен

иепрограм

мы 

Формып

одведени

еитогов 

1.Введени

е 

Беседа,расска

з,тренинг,игра

,тестирование 

Словесный,наг

лядный 

Презентаци

и,раздаточ

ныйматери

ал 

Проектор,д

емонстраци

онный 

экран,ноутб

ук 

- 

2. 

Методы

научног

оисследо

вания 

Лекция,демо

нстрационны

й 

эксперимент,

наблюдение, 

беседа, 

практикум, 

игра, 

тестирован 

ие, дискуссия 

Словесный,нагля

дный,практическ

ий,игровой 

Презентаци

и,раздаточн

ыйматериа

л,информац

ионный 

материал 

Проектор,д

емонстраци

онныйэкран

, 

ноутбук,де

монстрацио

нное и 

лабораторн

ое 

оборудован

ие 

комплект 

оборудован

ия центра 

«Точка 

роста» 

Практическ

иеработы 
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3. 

Организ

ациянау

чногоис

следова

ния 

Лекция,демон

страция,практ

икум,беседа 

Словесный,нагл

ядный,практичес

кий 

Презентаци

и,раздаточн

ыйматериа

л,информац

ионныймат

ериал. 

Проектор,де

монстрацио

нный,экран,

ноутбук,дем

онстрацион

ное 

илаборатор

ноеоборудо

вание, 

комплект 

оборудован

ия центра 

«Точка 

роста» 

Практическ

ие 

работы 

4. 

Подгото

вкадокл

адакнауч

но–

практич

ескойкон

ференци

и 

Беседа,практи

кум,лекция,де

монстрация,д

искуссия,конк

урс 

Словесный,нагля

дный,практическ

ий,игровой 

Презентаци

и,раздаточн

ыйматериа

л,информац

ионныймат

ериал,плака

ты. 

Проектор,де

монстрацио

нный 

экран,ноутб

ук 

Разработка

проектов.П

одготовка 

изащитапр

оектов. 

Конкурс.А

нкетирова

ние. 
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дополнительное образование для детей». – 

М.:Фондновыхформразвитияобразования,Министерствообразованияин

аукиРоссийской Федерации, Московский Государственный 

Технический университетимениН.Э.Баумана,2017.-608с. 

3. Фришман И. И. Методика работы педагога дополнительного 

образования: Учеб.пособиедлястуд.Высш.Пед.Учеб.Заведений.–



19 
 

М.:Издательскийцентр 

«Академия»,2001.–160с. 
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образованиядетей.Справочник.–М.:УЦ «Перспектива»,2012– 192с. 
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